Neue Wege zur Personlichkeitsentwicklung!

Energle fur Ké’)rl:)erj Geist und Seele!

Fir Menschen in Fihrungspositionen, leitenden Funktionen und Interessierte
Spezielle Frauen- oder Manner-Gruppen auf Anfrage.

Finden Sie thre ENERGIEN
SCHGPFCH Sie neue KRAFT

Bauen Sie Stress ab!
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Neue Wege zur Personlichkeitsentwicklung!

In unseren Seminaren konzentrieren wir uns auf das Elementare in und um den Menschen.

Die Sehnsucht nach Wahrnehmung und Verwirklichung seiner Selbst, in Harmonie mit anderen Menschen
und der Natur, ist ein urmenschliches Bedurfniss. Eine Zeit der immer vielfaltiger und reizvoller
werdenden Umwelt und Geschaftswelt fordert seinen Tribut in Form von vielfaltigen Koérper-, Geistes- und
Seelen-Krankheiten. Dies hat uns dazu bewogen, dieses einzigartige Konzept zur Entwicklung einer
ganzheitlichen Persdnlichkeit anzubieten:

ZCit flr sich, Schulung der Wa h Fﬂ@]’"l m U ﬂgdes Korpers,

Steigerung der AUSCI rUC‘(sféhigkeit im kreativen Prozess und Naturbegegnung.

Unsere Coaching, Seminare und outdoor-Erlebnisse erganzen sich und orientieren sind an den
menschlichen Grundbedirfnissen nach Harmonie und Innerlichkeit.

Schwerpunkte unserer Arbeit sind:

<> Koérperarbeit und BewuBtwerdung des Energieflusses im Korper,
<> Verspannungen erkennen und durch gezielte Ubungen abbauen,
<> Atmung wahrnehmen und bewuBt einsetzen lernen (z.B. fiir Reden und Prédsentationen),

<> Stimme starken durch besondere Atem- und Sprechtechnik

\ spielerisch experimentelles Gestalten,
. Begegnung mit sich selbst ("die eigene Schépferkraft bringt die innere Welt ins Sichtbare") und Anderen,

\, Raum fiir Gestaltung und den kreativen Entwicklungsprozess in der aktiven
Auseinandersetzung mit Material, Farbe, Form.

Wir setzen mit unseren Seminaren Impulse zur Verédnderung in Ihrem Leben - Inspiration mit ihren
Potentialen kreativ umzugehen, Ihre Energien einzuschatzen und mit ihnen zu wirtschaften.

Investieren Sie in sich!

Werden Sie innerlich frei und und setzen Sie sich mit neuen Themen und Menschen auseinander,
nehmen Sie Ihren Atem, Ihre Stimme und Ihren Korper auf ganz neue Weise wahr,

starken Sie die Selbst-Wahrnehmung und Orientierung fiir die eigene Position in privaten und
geschaftlichen Miteinander, lassen Sie die innere Energie neu flieBen,

entdecken Sie Ihre Fahigkeiten und schépferische Kraft,

verknupfen Sie Ihre kiinstlerische und intellektuelle Kreativitat.

Starken Sie Korper, Geist und Seele!
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Neue Wege zur Persdnlichkeitsentwicklung!

Wir bieten dieses C‘Oachiﬂgfernab vom Alltag in auBergewdhnlichem Ambiente an.

Ergéanzt wird unser einzigartiges Angebot durch die dazugehérigen Aktivitsten.

Zur Zeit haben wir 3 Angebote fir Sie:

1.) Mecklenburg Vorpommern: "(]utshaus~Am§,>ien’re" an der Peene - der Amazonas des Nordens.

Beeindruckendes Umfeld - ruhige, ausgedehnte Parkanlage. Ersplren Sie die vergangene Zeit!
Gehobene Ausstattung und Gastronomie in verschiedenen historisch restaurierten Gebauden.

"Schwalbe-Touring": mit der Ost-Vespa, Nostalgie pur! Mit Kompass und Karte auf Abenteuerfahrt durch
die Natur Ostvorpommerns.
oder: "Kletterwald": hoch hinauf! Seine Grenzen kennenlernen - und sie iberwinden?
Wochenende Termine: Freitag 26. September - Sonntag 28. September 2008
und Freitag 24. Oktober - Sonntag 26. Oktober 2008
Kosten: € 1.320 U / HP incl. Material und Aktivitaten

Woche Termine: Montag 13. Oktober - Freitag 17. Oktober
Kosten: € 2.630 U / HP incl. Material und Aktivitaten

Unterbringung: Gutshaus Stolpe, www.gutshaus-stolpe.de

2.) Siid-Schweiz: “Hohenluft auf 1850 m.i.M und beeindruckende Berge.

Eine kleine Pension verspricht Abgeschiedenheit, Ruhe, Gastlichkeit und Behaglichkeit.
Machtige Berge, nicht nur sehen, sondern auch die Naturgewalten spiren.

Spaziergange oder Wanderungen und besondere Natur-Erfahrung hautnah!

Wochenende Termine: Freitag 5. September - Sonntag 7. September 2008
Kosten: € 1.180 U / VP incl. Material

Woche Termine: Montag 8. September - Freitag 12. September 2008
Kosten: € 2.350 U / VP incl. Material

Unterbringung: Suppenalp Mirren, www.suppenalp.ch

3.) NRW / Diisseldorf: "Klos’ceﬁArchitcktur" - das andere Hotel. Lassen Sie den Alltag hinter sich.

Lichtdurchflutete Raume innerhalb eines denkmalgeschitzten Hauses, umgeben von einer alten
Parkanlage inmitten des Nordrheinwestfalischen Kulturerbes Kaiserswerth.

Attraktives Abendprogramm Nahe Dusseldorf.

Wochenende Termine: Freitag 3. Oktober - Sonntag 5. Oktober 2008
Kosten: € 1.220 U / HP incl. Material und Aktivitaten

Woche Termine: Montag 6. Oktober - Freitag 10. Oktober 2008
Kosten: € 2.440 U / HP incl. Material und Aktivitaten

Unterbringung: Das MutterHaus, Hotel und Tagungszentrum, www.hotel-mutterhaus.de

Alle Preise verstehen sich incl. ges. MwSt. Eigene Anreise.
Halbpension: das Abendessen (Getrénke extra) kann vom Seminarbiiro vor Ort oder in entsprechenden Lokalitdten gebucht werden.
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Neue Wege zur Personlichkeitsentwicklung!

Anmeldeformular
Drucken Sie dieses Formular aus und faxen Sie es an: Fax: 038355/68659
Name, Vorname
Firma Telefon
StraBe Fax
PLZ, Wohnort: E-Mail

Rechnungsanschrift (falls abweichend)

Firma:

StraBe:

PLZ, Ort:

Hiermit melde ich mich zu dem folgenden Seminar an:
(bitte ankreuzen)

Termine 2008 Wochenende (Fr.-So.) Woche (Mo.-Fr.)
Schweiz /Miirren DOS. - 07.09.2008 08. - 12.09.2008
Mecklenburg Vorpommern DZG. - 28.09.2008 13. -17.10.2008

[ ]24. - 26.10.2008

Diisseldorf/Kaiserswerth | |03. - 05.10.2008 06. - 10.10.2000

D nachste Termine gewiinscht

Datum / Unterschrift
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Neue Wege zur Persdnlichkeitsentwicklung!

Personliches:

Birgit Wette ist Grafik-Designerin und Freischaffende

Kinstlerin, arbeitet seit Jahren in der Erwachsenen-Bildung. Gesangspadagogin Helene Ziebarth unterrichtet in

In ihrem Atelier unterrichtet sie Malerei und Gestaltung ihrer Heimatstadt und seit 1999 regelmaBig in

fur Laien und Fortgeschrittene - stellt regelm&Big im In- und Norwegen. Seit 2002 ist sie an der Staatsoper in Oslo

Ausland aus. als Gesangscoach fiir Solounterricht sowie Meister-

Ihre abstrakten Arbeiten spiegeln die Auseinandersetzung klassen engagiert. Sie leitet seit vielen Jahren

mit Farbe & Form im freien Fluss - und deren Wirkung auf internationale Workshops, Seminare und Meisterkurse.

das Innere und AuBenstehende. Ihre umfangreiche Ausbildung gliedert sich in

Die Umsetzung der Energien in bildhafte Gestalt und das drei Hauptbereiche: ATEM - STIMME - KORPER.

Kommunizieren dieser Kréfte ist ein weiteres Thema ihrer Neben Lehrgdngen in der Alexandertechnik fand ihr

Arbeit. Die Wiedergabe von Gefiihlswelten in der beruflicher Werdegang seine Abrundung in der

Komposition von Farbe und Form dient als Ausdruck der Qualifikation als Atempadagogin fiir "Funktionelle

eigenen Befindlichkeiten - die Realisierung dieser Bildidee Atemtherapie nach Dr. Julius Parow".

versteht sich auch als heilender Prozess. 1987 grindete Helene Ziebarth ihr eigenes Studio

homepage: http://www.birgit-wette-art.com flr Gesang, Atemschulung und Bewegung in
Dusseldorf.
Seit 1999 das "Institute of Vocal Arts". In Deutschland,
Belgien, Norwegen, U.S.A. und Kanada veranstaltet sie
regelmaBig Seminare "Atem, Stimme, Kérper",
Meisterklassen, Konzerte und Opernauffiihrungen.
homepage: http://www.ziebarth-vocalarts.de

Helene Ziebarth ... Die Dlsseldorfer Sopranistin und

Organisatorisches:

Termine, An- und Abreise:
Anreise am 1. Tag des Seminars bis 12 Uhr, ca. 14 Uhr Seminarbeginn
Abschluss des Seminars am letzten Tag jeweils um 13 Uhr.

Anmeldeschluss: jeweils 6 Wochen vor Termin

Teilnehmerzahl: mindestens 6 - maximal 16 Personen. Das Coaching und das Seminar wird von zwei Fachkraften
durchgefihrt, diese sind inhaltlich ergédnzend aufeinander abgestimmt. GruppengréBe und Seminarangebot
gewahrleisten eine individuelle Betreuung und intensive Erarbeitung der Inhalte.

Zusage und Bestatigung der Durchfiihrung erfolgt bis 5 Wochen vor dem jeweiligen Termin.

Zahlungsweise:

Nach der Anmeldung Uber b.wette@gmx.de oder per Fax bzw. Brief erhalten Sie die Anmeldebestatigung und
Rechnung, die Sie dann bitte innerhalb 14 Tage auf untenstehendes Konto begleichen.

Partner-Bonus: wenn Sie sich und Ihren Partner, Ihre Partnerin gemeinsam zum Coaching anmelden, erhalt Ihr
Partner, Ihre Partnerin 10% Rabatt auf den Seminarpreis (Gesamtkosten minus Fremdkosten).
GruppenermaBigung auf Anfrage.

Anmelden bitte mit Stichwort: "Gutshaus-Ambiente", "Hohenluft", "Kloster-Architektur"
Bitte geben Sie Ihre private oder geschéftliche Rechnungsadresse an.

Anmeldung per Fax: 0049/38355/68659, per Brief: B. Wette, Kurzer Weg 4a, D-17495 Strellin oder e-mail: s.u.

Information: Birgit Wette, b.wette@gmx.de, 0049/38355/68659 oder mobil 0049/173/6 88 68 48
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Neue Wege zur Persodnlichkeitsentwicklung!

Allgemeine Geschidftsbedingungen

Anmeldung / Auftrag

Sie kdnnen sich Uber die Website www.birgit-wette-art.com per Menuepunkt "Coaching und Seminare" (Fax-Vordruck)
oder per Brief und E-Mail anmelden. Sie erhalten daraufhin eine Anmeldebestatigung mit Aufstellung der
Seminargebihr.

Widerrufsgarantie

Sie sind an Ihre Anmeldung bzw. Ihre Auftragserteilung nicht mehr gebunden, wenn Sie innerhalb 8 Tagen
widerrufen. Der Widerruf muss keine Begriindung enthalten, aber schriftlich oder auf einem anderen dauerhaften
Datentrager erfolgen. Zur Fristwahrung gentigt die rechtzeitige Absendung.

Preise, Konditionen und Termine

Es gelten die im Internet unter “www.birgit-wette-art.com” genannten Preise und Konditionen. Eine Ermé&Bigung, wie
z. B. Studentenrabatt, sowie Ratenzahlung ist in begriindeten Fallen nach Absprache madglich.

Zum Zeitpunkt der Anmeldung fiir Coaching, Seminare, Workshop oder Kurse wird eine zeitnahe Anzahlung in Hohe
von 20 % fallig, der Restbetrag im Anschluss, spatestens 15 Werktage vor Seminarbeginn - soweit keine
anderweitige Zahlungsweise in schriftlicher Form vereinbart wurde.

Abmeldung

Sollten Sie nicht an Seminaren bzw. Workshop-Seminaren teilnehmen kdnnen, bitten wir Sie, uns umgehend zu
benachrichtigen.

Bis 5 Wochen vor Seminarbeginn entsteht eine Bearbeitungsgebiihr von EUR 100,-.

Ab der 5. Woche bis zum 15. Tag sind 50 % der Seminargebiihr zu zahlen, ab dem 14. Tag vor Seminarbeginn -
gleich welcher Ursache - bei Nichterscheinen oder Abbruch des Seminars die gesamte Seminargebuhr. Es sei denn,
Sie stellen einen Ersatzteilnehmer.

Riicktritt

Bei zu geringer Teilnehmerzahl behalten wir uns vor den Kurs abzusetzen.
Bei Ausfall des Dozenten sind wir berechtigt die Veranstaltung abzusagen.
Eingezahlte Gebilhren Uiberweisen wir in voller Héhe zurick.

Haftung
Eine Haftung flir Schaden jeder Art ist auf die Féalle beschrankt, bei denen von unserer Seite Vorsatz oder grobe
Fahrlassigkeit vorliegt bzw. nachgewiesen werden kdénnen.

Haftungshinweis:

Wir erklaren hiermit ausdriicklich, dass zum Zeitpunkt der Linksetzung keine illegalen Inhalte auf den von uns
verlinkten externen Seiten erkennbar waren. Auf die aktuelle und zukinftige Gestaltung, die Inhalte oder die
Urheberschaft der gelinkten/verknipften Seiten haben wir keinerlei Einfluss. Deshalb distanzieren wir uns
ausdricklich von allen Inhalten aller gelinkten/verknlpften Seiten, die nach der Linksetzung verandert wurden. Diese
Feststellung gilt flr alle innerhalb des eigenen Internetangebotes gesetzten Links und Verweise. Fir illegale,
fehlerhafte oder unvollstédndige Inhalte und insbesondere fiir Schdden, die aus der Nutzung oder Nichtnutzung
solcherart dargebotener Informationen entstehen, haftet allein der Anbieter der Seite, auf welche verwiesen wurde.

Bildnachweis
Birgit Wette, Helene Ziebarth
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